Atelier langue des signes

Initiez—vous a l'apprentissage
de la langue des signes
accompagné de Fany Poujol
pour facilité la communication
avec votre enfant ou vos petits
enfants.

Atelier parent
Participez a un groupe de
parole dédié aux parents afin
de bénéficier de conseils
pour 'accompagnement a la
parentalité.

Animé par Brigitte Cassette

Le voga en famille
Favorise I'éveil des sens,
développe la motricité,
renforce la cohésion entre
chacun et offre un véritable
moment de relaxation.
Animé par Céline Bonhomme

Atelier rétflexologie
~~  Initicz—vous a la réflexologie
p Q" pour permettre d'apaiser les
.4;"’/ maux de votre enfant par les
& L‘)% mouvements des pieds.
Animé par Carole d’aguanno
Jager

Atelier créatif
Participez a un atelier créatif
avec votre enfant afin de
favoriser ses compétences en
creativités et motrices.

%

CALVEL ALEXIA

Chargée de mission -
d’animation de la vie sociale du Laissagais

e 06 37 95 36 O7

@ alexia.calvel@caussesaubrac.fr

0 2¢ étage de la mairie
27 place Roland saules
12310 Laissac- Séverac I’église

Horaires

Du mardi au jeudi, de 8h30 a 16h30.

Infos pratiques

Tous les ateliers sont gratuits. Certains
nécessitent une inscription obligatoire et
sont soumis a un nombre de places

limitées.
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